Achillea millefoglie

Nome botanico: Achillea millefolium L.

Famiglia: Asteracee

Classe: Dicotiledoni

Foglie: bi-tripennatosette, alterne e tomentose, emanano un odore gradevole, le basali sono picciolate e piu
lunghe, le cauline sono sessili e piu corte.

Fusto: eretto, ramificato all’apice, ricoperta di peli o lanugine, con odore aromatico, raggiunge un altezza di
100 cm

Infiorescenza: piccoli capolini riuniti a corimbo, fiori ligulati periferici bianchi o leggermente rosati, fiori
centrali tubulosi ermafroditi

Frutto: achenio senza pappo

Ciclo vitale: perenne, grazie ai rizomi sotterranei

Moltiplicazione: gamica e agamica (rizomi)

Germinazione: primavera

Fioritura: maggio-settembre

Diffusione: utilizzata in erboristeria, farmacia e in cucina, rappresenta una tipica componente dei prati

permanenti. Si trova come infestante della patata quasi principalmente nelle vallate alpine.




